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Uvod

Matefstvi je kulturné a historicky podminény fenomén, ktery se proménuje s tim, jak se
méni spoleéenské a expertni ndroky na ,spravnou” péci o déti, podminky, ve kterych se
realizuje, a vlbec celkové spolecenské klima. S tim, jak do domacnosti pronikaji nejnové;si
technologie a jak ¢ast tradi¢ni materské prace prebiraji jiné spolecenské instituce (napf. Skola
a Skolka), by se mohlo zdat, Ze matkam se tzv. uvolfuji ruce a matefstvi jiz neni tak naro¢né
jako v dfivéjsSich dobach. Tento ¢as pak mohou vénovat napfr. placené praci nebo vlastnim
aktivitam. To je sice do urcité miry pravda, ale badatelky a badatelé v rozvinutych ¢astech
svéta zaroven zaznamenali, Ze paralelné dochazi ke zvySovani narokd na ,spravnou” péci — at
uz se jednd o pozadavky na Cistotu domacnosti, zdravé stravovani, nebo o aktivni rozvijeni
a vzdélavani déti. Ve vysledku pak soucasné Zeny travi péci o déti a domacnost podobny pocet
hodin a jejich bfemeno se vyznamné nesnizuje. Tento trend byva oznacovan jako ,intenzivni
materstvi”. V této kapitole se vénuji zkoumani podoby a projeviim intenzivniho matefstvi
v Ceské republice a kladu si otazku, jaké ekonomické dopady mdze tento trend mit na Zivoty
matek a rodin obecné.



Intenzivni materstvi

Od 20. stoleti se zacal v zapadni Evropé a v Americe formovat model intenzivnéjsiho
a také liberalnéjSiho materstvi, ktery kladl vétsi naroky na matky. Soucasna prevladajici
ideologie materstvi na Zapadé je fadou autorek nazyvdna ,intenzivnim materstvim®. Sdileji ji
matky napfi¢ rlznymi kulturami i pfesto, Ze se jejich individudlni aktivity a Zivotni situace lisi.
Tento pojem pouzila Sharon Hays (1996), nevytvofila jim vSak zcela novy koncept, spi$
prohloubila dvahy o podobé materstvi v moderni dobé a zaroven umoznila sjednotit novéjsim
badatellim terminologii. Toto pojeti stoji na presvédceni, Ze materstvi je zamérené vyhradné
a zcela na dité, vyzaduje citlivost a stoji mnoho energie i ¢asu. Matky podle néj neurcuje jen
to, co citi, ale hlavné co délaji, nebo co se snazi délat. Intenzivni matefstvi svou podobou
do urcité miry posiluje ideu rozdéleni Zenskych a muzskych roli.

Podle Hays (1996) Zeny vnimaji pé¢i o dité jako své poslani a jsou ochotné tomuto
ukolu obétovat vlastni potencialni profit. Podle logiky intenzivniho matefstvi je détstvi, stejné
jako vychova ditéte, nééim nedotknutelnym, oboji md byt ochrafovano pred chladnou
racionalitou trzni spolecnosti. Soucasti ideologie intenzivniho matefstvi je nazor, ze détstvi je
velmi prchavé a mélo by se détem dopravat co nejdéle. Matka, které jde vic o uspokojeni
svych potfeb neZ ditéte, je podle prevladajici ideologie Spatnou matkou (Guendouzi, 2005;
Hays, 1996).

Typickym projevem intenzivniho matefstvi je také presvédceni, Ze primarni
zodpovédnost za dité ma matka, a to nezavisle na tom, zda je zaméstnana, v domacnosti nebo
treba samozivitelka. Matky se snazi na déti dohlizet, krmit je, vychovavat, uklizet po nich, hrat
si s nimi, vzdélavat je atd. Ktomu zvladaji jesté vétsSinu dalSich domacich povinnosti, a to
obvykle aniz by nerovnomérnou vytizenost muziim zazlivali, nebo ji alespon omlouvaji (Liss,
2012). Divodem k primdrné materské péci o potomky ze strany Zen neni podle Hays (1996)
obava, Ze by ji muZi nezvladli a ditéti ubliZili, ale Zeny je nepovaZuji za dostatecné
kompetentni. Otcové nerozumi ditéti a jeho potfebam tak jako matky, obvykle potrebuji
navod. Navic jim Casto chybi znalosti péce o déti, neCtou pfiruc¢ky ani si nevymeénuji navzajem
své zkuSenosti s prateli. Matka miva dale tendenci citit se za své dité zodpovédna i v situaci,
kdy ho hlida nékdo jiny. Nikdy nezahodi své materstvi za hlavu, at jde kamkoliv, obava se, zda
je doma vSe vporadku. Principidlné podobny aspekt intenzivniho matefstvi zminiuje
Guendouzi (2006, s. 902), nazyva jej ,accessibility”, v podstaté se jednad o presvédceni, ze
blaho ditéte zavisi na tom, zda je matka potomkovi nepretrzité k dispozici, zda je na dosah.

Ideologie intenzivniho matefstvi operujici s tim, Ze narozeni potomka zejména Zenam
vyrazné zméni zplsob Zivota, ¢astecné podporuje genderovou nerovnost (Bielby, 1989).
Dokud je Zena mladda, mlze si dovolit byt sobecka. Jakmile se vSak stane matkou, na prvni
misto se v souladu s ideologii intenzivniho matefstvi fadi potfeby ditéte, jeho zaopatreni se
stava prioritou. Vychova a péce o dité se vyznacuji tim, Ze jsou zamérené na potomka, jinymi
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slovy se matky chovaji tak, aby dosahly blaha ditéte, a to i na ukor svého blaha. (Arendell,
2000; Hays, 1996)

Tento socidlné vykonstruovany matersky styl je velmi narony a namahavy. Matefstvi
nevystihuje jen hluboka laska, patfi k nému taktéz mnoho nutnych dovednosti a znalosti. Péce
o dité a vychova pfedstavuje vzdy praci, avSak intenzivni matefstvi vyZzaduje znacné vétsi usili
matek, nez jen poskytnuti nutného minima lasky a fyzického zaopatieni. Matky museji zvladat
byt milujici, ohleduplné, pozorné, rozuméjici, podporujici, trpélivé, hrdé a hlavné ochotné byt
24 hodin denné k dispozici a reagovat na détské potreby, touhy, zajmy. Matefstvi nejen stoji
mnoho sil, stoji také mnoho casu a je potieba byt dobrou manaZerkou, aby Sly materské
povinnosti skloubit s dalSimi aktivitami (Guendouzi, 2005; Arendell, 2000). Porter (2010, s. 12)
popisuje dobrou matku nadto vse jesté zdanlivé protikladnymi rysy. Vidi ji jako klidnou, ale
energickou, komunikativni, ale naslouchajici, trpélivou, ale disciplinujici, ovSem nikoliv
prostfednictvim trest(.

Nelze nezminit fakt, Ze matefstvi, o kterém se zde bavime, s sebou nese velké financni
naklady. Ne kazdy si mlze snadno dovolit platit drahé krouzky, kurzy, tréninky, hudebni
nastroje, kostymy nebo také tabory, détské psychology, soukromé Skoly, soukromé Skolky,
vhodné a doporucované hracky, knihy, pomlcky atd. Matky chtéji dat détem to nejlepsi
a doprat jim od malicka vSe potrebné, jednak jim chtéji umoznit pékné détstvi a také chtéji,
aby v budoucnu nestradaly a mély hodné mozZnosti. SnaZi se tedy, aby jim v rdmci svych
moznosti poskytly co nejvice.

Warner (2012) charakterizovala intenzivni matefstvi péti komponenty. Esencialismem,
diky kterému jsou vyhradné Zeny kompetentni k primdarni péci, uspokojenim, protoze
materstvi povazuje za nejvic napliujici poslani Zeny a protoze radost Zeny se odviji od radosti
ditéte, stimulaci, jelikoz matky neustdle pracuji na kognitivnim vyvoji svych potomki
a podnécuiji jejich rozvoj, ndrocnosti, jez matefstvi predstavuje, a zamérenim na dité, coz ma
za dlsledek neustalé podtizovani svych zajmU potifebam ditéte.

Ideologii intenzivniho materstvi podporuji rlizné pfiru¢ky pro matky, jejichz logika je
v souladu sni. Hays se ve svém dile (1996) vénuje studiu nejproddvanéjSich americkych
manuadll pro matky a na zdkladé ziskanych poznatk( z nich tuto hypotézu potvrzuje. Pfirucky
spojuje presvédéeni, Ze dité mda byt opatrovano a vychovavano pravé matkou. Dale
doporucuji mirné a laskyplné metody, jez jsou zamérené vyhradné na détské potreby a jez
jsou zaroven velmi emociondlné i financné narocné. V neposledni fadé vedou k ochranovani
détského svéta pred vnéjsSim svétem plnym soutéZeni a touhy po profitu ¢i materidlnich
statcich. Matky by mély také pozorovat a regulovat fyzicky, dusevni i kognitivni vyvoj ditéte
v pribéhu rlstu, coZz vyZaduje nejen porozuméni ditéti v praxi, ale také znalosti teorie.
Poukazuji napriklad na nutnost stanovit potomkim jasné hranice a byt samy schopné je



dodrzovat, byt prikladem, apeluji na komunikaci a vysvétlovani ,proc“ stejné jako
na umoznéni ditéti podilet se na rozhodnutich.

Arendell (2000, s. 1201) upozornuje, Ze matky pfijimaji rady odbornik(i selektivné, a to
disledkem odlisnosti jakymi jsou napfiklad rasova a tfidni pfislusnost, sexualni orientace,
narodnost, vira, vzdélanostni Uroven, Ucast na pracovnim trhu a dalSi. Matefskou praxi
povaZuje za nejednotnou a rliznorodou. Avsak i kdyz se materské praktiky vlivem kultury
a Zivotni situace lisi, stadle podle vySe zminovanych autorek plati, Ze ideologie intenzivniho
matefrstvi je v zadpadni kultufe dominantni a jeji vliv silny i v odliSnych prostredich.

vvvvvv

myty fikaji, Ze materskd laska je mimoradnd, spontanni a nekonecnd, matefstvi povazuji
za jaddro Zenského Zivota ddvajici mu ten pravy smysl a Zenu-matku spojuji s domdacnosti
a s péci o potomky, véetné uprednostriovani jejich potfeb pred vlastnimi. Obraz dokonalé
matky je podle Peréz (2009) tvoren pravé témito myty. V praxi vSak podle ni tento idedlni
model napliuje jen malo Zen a ideologie slouZi zejména k disciplinaci téch, ktefi se od néj
odklani. Model intenzivniho matefstvi by se dal v podstaté povazovat za elitarsky, protoze
zobrazuje pristup vyssich stfednich tfid a devalvuje ptistupy jiné. Naptiklad chudsi Zeny nebo
matky samozivitelky si obvykle nemohou dovolit do prace nechodit. Ackoliv i jim zUstdva
moznost volby, zda zlstanou s ditétem doma nebo ne, ve skutecnosti moc na vybér nemaji,
chtéji-li déti a sebe zabezpedit (Hennessy, 2009).



Metodologie vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo (mimo jiné) zjistit, zda se ideologie intenzivniho matefrstvi, tak jak ji
zname ze zdpadni literatury, a jeji praxe, projevuje i v ¢eském prostredi — tedy zda a nakolik se
s ni rizné skupiny matek ztotozniuji. Dale bylo cilem zjistit, jaké ekonomické dopady mize mit
intenzivni matefstvi na Zeny, které tento model matefstvi praktikuji. Vyzkumny vzorek byl
vsouladu svyzkumnym zamérem vybran tak, aby byl maximalni predpoklad odhaleni
odliSnych modell materstvi. Zakladni pozadavek byl vSsak shodny pro vSechny Zeny, alespon
jedno zjejich déti muselo byt mladsi péti let a Zeny musely sdilet domdacnost s otcem
potomka ¢i potomk(l. Tyto parametry byly zvoleny hlavné kvili zachovani jisté homogenity
umoznujici stavét dvé vytvorené vyzkumné skupiny do opozice a porovnavat je. Vyzkum jsem

ces

provedla se 14 respondentkami. Cilené jsem volila dvé kontrastni skupiny Zen: Zeny Zijici
na venkové s maximdlné stredosSkolskym vzdélanim, a Zeny zijici ve velkomésté
s vysokoskolskym vzdélanim. Vychdazela jsem ztoho, Ze na venkové lze vlivem odlisSného
zZivotniho stylu predpokladat jinou kulturu matefstvi nez ve velkém mésté, kde navic mohou
silngji plsobit trendy ze zahrani¢i nebo védecké debaty, a to zejména i v kombinaci se
vzdélanosti, na venkové naopak nelze vyloucit silnéjsi dliraz na dodrZovani norem sdilenych

celymi generacemi, coz je utvareno vétsi vzajemnou pospolitosti obyvatel.

Ve vysledku se komunikacnimi partnerkami stalo sedm Zen zPrahy a sedm Zen
z domatzlického okresu, ovsem z rliznych obci a vesnic (nejmensi obec méla 500 obyvatel,
nejvétsi 3000 obyvatel). Z Prahy méla vétSina Zzen vysokoskolsky titul Mgr. nebo Ing., jedna
respondentka byla JUDr. a dvé ziskaly Ph.D, zatimco z venkova mély aZ na jednu vyucenou
matku vSechny maturitu. Bezpochyby i vySe dosazeného vzdélani a tudiz délka studia mély vliv
na vékovy rozdil mezi Zenami z obou vyzkumnych skupin. Zatimco matky na venkové porodily
prvni dité obvykle mezi 25 az 27 lety, v Praze bylo toto rozmezi 30 az 35 let. Z kazdé skupiny
Zila jedna Zena s otcem déti mimo manzelstvi, ostatni byly vdané.

Sbér dat jsem ve svém vyzkumu realizovala prostifednictvim problémové
orientovanych rozhovorl. Problémové orientovany rozhovor jsem si jako techniku sbéru dat
zvolila zejména proto, Ze se neomezuje na kladeni pfedem definovanych, izolovanych otazek,
kdy je komunikaéni partner tlacen k uzsim odpovédim. Vyzkumnik si pfi jeho realizaci musi
na zakladé teoretickych znalosti a také svych subjektivnich zkuSenosti pfipravit témata, jimz se
bude chtit béhem rozhovorll vénovat. V pribéhu samotného sbéru dat by pak mél
podnécovat respondenta, aby své povidani sdm systematicky rozvijel a zabyval se zejména
tim, co vramci vyzkumného tématu nebo vyzkumnych témat povazuje za dulezZité Cci
vyznamné. Vyrazna je snaha o eliminaci umélého zisku informaci a rozvijeni pfirozenéjsiho
vypravéni pribéhu (Witzel, 2000). Zvoleny proces sbéru dat je inspirovan metodou Grounded
Theory (Glaser; Strauss, 1967), kombinuje se pfi ném taktéz indukci s dedukci.



Analyza dat probihala soucasné se sbérem dat a prepisy. Pfi analyze jsem vyuZivala
systém kddovani, seskupovani kodl a vytvareni kategorii, z nichZ jsem postupné tvofila zavéry
vramci probiranych témat. Na rozhovory jsem nahlizela jako na zprostfedkovatele
reprezentace a definice socialnich realit odrazejicich zkuSenosti komunikacnich partnerek,
jinymi slovy mi rozhovory poskytly interpretaci socidlniho svéta respondentek (Denzin
a Lincoln, 2003).



OdlisSné materské styly

Na zakladé ziskanych a analyzovanych vypovédi vzdélanéjSich matek z velkomésta
jakoZto predstavitelek prvni zkoumané skupiny a méné vzdélanych matek z venkova
zastupujicich druhou ¢ast vyzkumného vzorku lze Fici, Ze v ¢eském prostiedi Ize identifikovat
odlisné materské styly v zavislosti na socialnim kontextu.

Ukadzalo se, Ze respondentky zvelkého mésta maji velmi blizko kintenzivnimu
matefstvi. Na rozdil od komunikacnich partnerek z venkova praktikuji liberalni vychovu
zaloZenou na diskuzich, vysvétlovani a vyjednavani. Zakladaji si na laskyplném a respektujicim
pristupu, prostrfednictvim kterého chtéji vychovat sebevédomého, samostatné uvazujiciho
a zodpovédné jednajiciho jedince. Zastavaji odmitavy postoj k jakymkoliv fyzickym trestlm,
umraviuji zejména tak, Ze apeluji na spravné jednani, s potomkem vyjednavaji, vzbuzuji
v ditéti litost, pripadné dlrazné opakuji, ¢eho potfebuji dosdhnout, vzhledem ke svému
pfistupu povazuji matefstvi za velmi ndrocné. Komunikacni partnerky z venkova naopak
prosazuji vétsi direktivnost, vyZaduji od déti vétsi disciplinu, kladou dlraz na poslusnost
aslusnost, velmi dulezité je pro né vybudovat v détech smysl pro pevnou rodinu.
PFi umraviiovani se tyto matky nebrani lehkému fyzickému trestani, mysleno pohlavkiim nebo
naplacdni, na déti jsou obvykle obecné vice rdzné a ptisné. Obé skupiny respondentek usiluji
o rozvoj déti a maji snahu, aby déti travily ¢as co nejlépe, jejich predstavy o kvalitnim traveni
Casu se ale lehce lisi. VSechny maji kladny vztah k volnocasovym organizovanym aktivitam
a krouzkdm, u vzdélanéjsich matek z velkého mésta je vSak patrna vétsi orientace na vykon
a také drivéjsi vytizenost déti, do rozvoje déti investuji také vice penéz, coz poukazuje
na zjisténi, Ze intenzivni matefstvi je financné nakladné.

Rozdil mezi pfistupem respondentek byl také v materidlni ptipravé na potomka,
zatimco skupina z venkova se vétsSinou vybavila tim nejnutnéjSim a podle potfeby dokupovala,
matky z velkomésta mély tendenci nakupovat vSe, co jim pfipadalo, Ze by dité mohlo
potrebovat a radéji jesté néco navic, aby potomkovi nic nechybélo, coz dokazuje, Zze v souladu
s konceptem intenzivniho matefrstvi investuji do déti velké mnozZstvi penéz. Zajimalo mne, jak
u zen probihala ptiprava na materstvi, odkud braly inspiraci, co budou potfebovat a co se
bude hodit, a zda skutec¢né vyuZily vSechny véci, které pofidily. Z analyzy vyplynulo, Ze
v dnesni dobé je trend takzvany ,babyboom?, jak to jedna z respondentek trefné nazvala,
¢imz méla na mysli Siroky trh sdétskymi vécmi, at jde o obleceni, vybavou, rGzné
,vychytavky“, hracky a podobné, které maji ulehcit nebo zkvalitnit péci o dité, které také stoji
¢asto mnoho penéz a jsou od rGznych vyrobcl predhanéjicich se v jejich produkci. Vétsina
respondentek tento fenomén vnimala a asi polovina jej nasledovala. Az na jednu matku se
jednalo o komunikaéni partnerky z velkého mésta. Tyto Zeny uvadi, Zze nakupovaly velké
mnozstvi pfislusenstvi pro dité a Ze utratily za vybavu hodné penéz, Ciselné to nevyjadrovaly.
Inspirovaly se na internetu, vreklamach nebo u kamarddek. VSechny se shoduji, Ze
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nakupovaly véci vlastné hlavné proto, Ze si chtély udélat radost, tésily se na potomka, druhym
dlvodem pak byla tendence byt na vie pfipravené. Zajimavé je jejich ¢asté prohlaseni, Ze
nakoupené véci obvykle nevyuZily, nebo rozhodné ne vSechny. Shoduji se na tom, Ze vyuzily
tak polovinu, nékteré véci hodnoti pozitivné, napfiklad cestovni vybavu, chlvicky a dalsi, ale
i bez nich by se to dalo dle matek zvlddnout. Respondentky zvenkova nejen Ze byly
v pfipravach skromnéjsi, ale nékteré z nich i uvadi, Ze vétSinu véci shanély z povércivosti az
po porodu. Z nadstandardni vybavy obcas respondentky z venkova vlastnily chlvicku. Ukdzalo
se tedy, Ze matky praktikujici intenzivni matefstvi utraci obvykle vic penéz nez Zeny, jez tento
koncept odmitaji, a ackoliv se nakonec viechny Zeny dobraly k podobnému zavéru, Zze mnoho
vyrobk( na trhu je podle nich nepotfebnych a nékdy az nevyuzitelnych, Ze si vystaci se
zakladem a ocenuji obvykle tfeba jen par nadstandardnich véci ve vybavé, které v urcitych
situacich pomahaji, intenzivni matky pofidily obvykle vic véci a také za né vic utratily.

Dalsim faktorem dokazujicim vliv intenzivniho matefstvi na respondentky z velkého
mésta je studium odborné literatury, na niz se Zeny obraci v zajmu co nejkvalitnéjsi péce
a vychovy. Modernim a védeckym zavérim dUvéruji. Jak se ukazuje, publikace maji silny
normotvorny potencidl a dle zjisténych poznatki od komunikacnich partnerek je nejvice
proklamovanou normou pravé intenzivni materstvi. Samy matky praktikujici intenzivni
materstvi se vSak ve vysledku odbornou literaturou podle svych slov fidi jen malo, nebot
s ohledem na individuality déti je dle nich velmi tézké doporucované postupy efektné
praktikovat a mnohdy s nimi ani nesouhlasi. Zeny z vyzkumné skupiny z venkova vychézi
pfi péci a vychové o potomka zejména z vlastni rodiny, z toho, co se naucily doma, ovSiem
i pfesto maji i ony povédomi o tom, jaka ideologie v matefrstvi pti péci o déti dominuje.

Analyza tedy ukazala, Ze respondentky z velkého mésta praktikuji vychovny pftistup
z velké ¢asti odpovidajici konceptu intenzivniho materstvi, na rozdil od druhé vyzkumné
skupiny. Presvédceni o spravnosti této ideologie a tendence ji ndsledovat se pravdépodobné
odviji od vyssi vzdélanosti a dostupnosti odbornych informaci, jez jsou matkami vyhledavany
a respektovany. Svij vliv na rozsifeni tohoto konceptu ma zajisté také atmosféra velkého
mésta, kde je vysSi koncentrace vzdélanych lidi kvlli zaméstnani a kde se rychleji
a intenzivnéji prosazuji moderni pfistupy. Navic, jak se ukdzalo, intenzivni matefstvi je
finanéné pomeérné nakladné a respondentky zvelkomésta svy$Sim vzdélanim
zprostiedkovavajicim Zenam také vyssi prijmy, si ho mohou na rozdil od matek na venkové
obvykle sndze dovolit, lepsi ekonomickou situaci Ize mimo jiné u téchto matek predpokladat
vzhledem k homogamii. Ztohoto dlvodu je intenzivni materstvi, da se fici, elitafskym
pristupem, ktery nema predpoklady k tomu, aby byl realizovan ve spole¢nosti komplexné.
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Intenzivni materstvi a zameéstnani

Vys$si vzdélanost matek z velkého mésta poskytuje Zendm mimo jiné vy$si moznost
seberealizace prostfednictvim prace a pravé touha po seberealizaci se ukazala byt motivem
k ¢astému brzkému nastupu respondentek z velkomésta do zaméstnani. DalSim objevujicim se
motivem zaméstnanosti byla u nékoho nevole k ekonomické zavislosti na partnerovi. S jejich
Ucasti na pracovnim trhu se pojila nutnost vyuzivat sluzeb chliv nebo platit za hlidani déti
institucim, coZ bylo dlivodem k pomérné castym kritikdm ze strany matek v domacnosti
a spolecnosti obecné. Pracujici matky musely vzhledem k zakofenénému modelu tfileté
materské dovolené své rozhodnuti casto obhajovat, presto byly presvédcené, ze dité kvali
jejich pracovnimu vytizeni nestrddd, nékteré povazovaly svou zaméstnanost dokonce
za pfinos.

Zvyse shrnutych poznatk(l vyplyva paradox, Ze respondentky z velkomésta jsou
zaroven vice naklonény intenzivnimu matefstvi, ale také ekonomické aktivité a musi oboji
sladovat. Zda se, Ze vzdélanéjsi matky ve velkém mésté jsou vzhledem ke svym ndarokim,
presvédcenim a touhdm casto nuceny byt ,supermatkami®, protoze jen tak se pfiblizi své
idedlni formé materstvi. To znamena, Ze béhem matefstvi zastdvaji vzdélané matky
z velkomésta obvykle vice roli nez jejich vyzkumné protéjsky. Zatimco na venkové jsou Zeny
béhem matefstvi vétSinou jen matkami a hospodynémi a pfi vykonu obou roli jim casto
vyrazné pomaha partner, ve velkém mésté jsou obvykle matkami, hospodynémi a jesté
zaméstnankynémi. Vzhledem k tradi¢néjSimu rozdéleni roli zjisténého u respondentek
ve velkém mésté, coZ je taktéZz v souladu s intenzivnim matefstvim, jim partner neni tolik
k dispozici jako u Zen na venkové, a tak jsou nuceny platit si profesionalni vypomoc, aby
vSechny své role zvladly, coz je pravé jeden z viditelnych disledk( predstaveného paradoxu.

Nejen Ze respondentky z velkého mésta mély snahu skloubit intenzivni matefstvi se
zaméstnanim, zaroven se tim dostavaly do kolotoée, v némz vydélavaly v praci penize, které
nasledné musely vydat za hlidani potomkl béhem své nepfitomnosti. Matky z druhé skupiny
byly tohoto procesu usetfeny. Respondentky z venkova, které mély ve vétsiné pripadl béhem
matefrstvi privydélek, nechavaly déti na hlidani rodiné nebo blizkym osobam. Ve valné vétsiné
pfipadl hlidal v dobé matciny neptitomnosti otec, vydélec¢né aktivity mély tyto Zeny proto
organizované na odpoledni ¢i podvecerni hodiny, aby byl muZ zpét z prace. Obcas se jako
hlidani objevili prarodi¢e, napfiklad u respondentky z venkova, kterda jako jedina byla
zaméstnana pred tietimi narozeninami svého potomka. Zadnd z téchto Zen nevyuzivala
hlidani profesionalnimi chdvami ani instituciondlni vychovu. DlOvod je celkem prosty -
dokazaly to zorganizovat i v rdmci rodiny. O soukromych Skolkach, které by jim malé potomky
pohlidaly, nebyla vibec fec, jednak na venkové nebyly dostupné, jednak by si je rodiny mohly
jen tézko dovolit. Respondentky z velkomésta musely fesit hlidani pro své déti intenzivnéji,
protoze jich pfi nizkém véku ditéte pracovala vétsina. Jako alternativu materské péce si volily
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péci chllv nebo soukromych materskych Skolek, pfipadné jesli. Zajimavé je, Ze jejich sluzeb
hojné vyuzivaly i matky v domadcnosti. Mizeme spekulovat, Ze zatimco matky na venkové maji
obcfas moznost vysetfit volno na své zaleZitosti, a to i mimopracovni, tim, Ze jim potomka
pohlidaji prarodi¢e nebo partner, Zeny ve velkém mésté, mozna kvuli nedostupnosti prarodicu
nebo jejich i partnerové vytiZzenosti, musi spoléhat na profesionaly. Podstatné je, Zze pokud
chtéji nebo potfebuji mit respondentky z velkomésta postarano o déti, musi si za to ¢asto
zaplatit vysoké ¢astky, coz znacné pfispiva k financni naro€nosti intenzivniho matefrstvi. Stejné
jako respondentky z venkova i ony se totiz stavi odmitavé k moznosti vyuZivat statni jesle,
dokonce je u nich negativni postoj k nim jesté patrnéjsi.

Pfestoze intenzivni matky praktikuji s ohledem na drazsi materialni pfipravu di

’

na placené hlidani obvykle financ¢né nakladné;jsi matefstvi, Zadna béhem rodicovské dovolené
pracujici matka v rozhovorech nemluvila, jak jsem jiz uvedla vySe, primdrné o financni
motivaci zaméstnanosti, ale jako dlavody uvadély spiSe touhu po seberealizaci, vyuziti
pracovni pfileZitosti nebo zamezeni ekonomické zavislosti na partnerovi. V této souvislosti je
ale nutno pripomenout, Ze zadna z nich nebyla samozivitelkou. Rozhodla jsem se proto zjistit,
zda vidi Zeny, respektive rodi¢e, malé déti jako velkou ekonomickou zatéz a jak je to obecné

s ndklady v materstvi.

Na rozdil od respondentek ve velkomésté se komunikacéni partnerky z venkova vyrazné
vice zamyslely nad tim, zda si dité mohou po finan¢ni strance dovolit. V ndvaznosti na to také
Castéji s partnerem cilené Setfili a na poceti potomka se pripravovali, pfipadné shledali
pozdéji jako problém a chybu, Ze nesetfili. Paradoxné pravé Zeny, které maji blize
k intenzivnimu matefrstvi, zastavaji nazor, ze dité lze vychovavat i levné a penize nejsou
rozhodujicim faktorem, a naopak matky, které sdili s konceptem intenzivniho materstvi jen
velmi malo, povazuji Castéji za dllezité, aby jim péce o dité neohrozila pfilis vlastni zajmy,
nechtéji se pfilis vzdat svych narok(. Respondentky z velkého mésta se otazkou finanéni
zaopatrenosti pred plozenim déti nezabyvaly, dle svych slov nemusely. Timto se potvrzuje, ze
zaméstnanost matek, ktera se ukazala byt ¢astéjsi u vzdélanych Zen ve velkém mésté, nebyla
iniciovana finanéni nutnosti. Vyssi ekonomickd uroven respondentek z velkomésta je
pravdépodobné déna jejich vyssSim vzdélanim zprostifedkovavajicim vyssi pfijmy a vzhledem
k homogamii u nich mizZeme také predpokladat vyssi pfijmy partnera.

VétsSina respondentek se shodla na tom, Zze malé déti nemusi byt nijak velkou financni
zatézi. Nejdrazsi polozkou je dle matek pocatecni investice do vybavy, konkrétné tfeba do
kocarku, vybava se oviem dda pozdéji nechat i dalSim détem nebo ji néktefi prodavaiji ¢i rlizné
dédi od svych zndmych. Prestoze péce o malé déti nemusi byt dle Zen drahd, zejména nékteré
respondentky z velkého mésta uvadély, Zze draha je, coZ bylo zplisobeno drahou vybavou,
¢astym placenim chlv ¢i soukromych skolek nebo zplisobem traveni volného casu.
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S vyjimkou dvou finanéné zabezpecenych respondentek z velkomésta byly, nebo stale
jsou, matky z vyzkumu béhem matefstvi financné zavislé na partnerovi. Matky vyjadfovaly
obdiv k samozivitelkdm a samy si tuto situaci jen tézko predstavovaly. Nékteré nechtély byt
zcela odkazané na partnera, a i proto zacaly pomérné brzy pracovat, presto vétSina z nich
stdle uplatfiovala model tfileté rodi¢ovské dovolené a vidéla jako témér neredlné, Ze by mély
rodinu finan¢né zaopatfit samy. Jednotné uvadély, Ze by se musely velmi omezit, nepracujici
matky by musely zacit pracovat, a i tak by to bylo velmi obtiZné zvladnout. Tradi¢ni rozdéleni
roli na otce Zivitele rodiny a matku primdrné pecujici o potomky a domov je tedy
v Ceském prostredi stale bézné a akceptované.
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Zavér

Vysledky analyzy realizovaného vyzkumu ukazuji, Ze matefrstvi je skutecné socialni
konstrukt, jinymi slovy, Ze matefstvi je utvareno v konkrétnim kulturnim a spole¢enském
kontextu, tudiz neexistuje jeho jednotnd podoba, nybri se formuje odliSnymi zpUsoby.
Vysledky analyzy jasné ukazuji na rozdily v pfistupu k vychové, k volnocasovym aktivitam déti,
i v chdpani ,spravné” praxe materstvi mezi obéma skupinami matek. Ideologie intenzivniho
matefstvi je jednoznacné ve vétsSi mife sdilena a praktikovdna vzdélanéjsimi matkami
ve velkomésté. Paradoxné ale pravé tyto Zeny jsou castéji v dobé rodiCovské dovolené
pracovné aktivni, a zaroven maji mensi praktickou podporu v podobé pomoci otce déti Ci
dalSich pribuznych. Matefstvi tak na né klade velmi vysoké naroky: byt ditéti maximalné
k dispozici, pouzivat Casové ndroc¢néjsi liberdlni a respektujici styl vychovy, vénovat cas
sebevzdélavani a studiu rodi¢ovskych pfrirucek, zajistit ¢asové ndrocné a financné ndkladné
volnocasové aktivity pro rozvoj ditéte; a zaroven se realizovat v praci, a to v situaci, kdy
partner trdvi vétSinu dne v praci a v paru panuje genderové tradicni délba prace. Méné
vzdélané matky zvenkova se naopak kidedlu intenzivniho matefstvi stavi negativné
a nepraktikuji jej. Podle mého ndzoru nelze intenzivni matefstvi vyddvat za dominantni
koncept dnesni zdpadni spolecnosti, ve skutecCnosti se zdd byt elitdrskym, a ackoliv je
povédomi o ném rozsifené ve spolecnosti obecné, zdaleka ne vSechny Zeny jej pfijimaji
a zdaleka ne vSechny Zeny jsou schopny jej naplnit, a to i vzhledem k jeho finan¢ni naro¢nosti.
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